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สงักดัส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษากาญจนบุรเีขต 2

โรงเรียนดอนสามง่ามผิว หงสวีณะอปุถมัภ์

นางสาวเบญจรตัน์  วงศเ์กิด
ต าแหน่ง ครผูู้ช่วย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

การแก้ปัญหาผูเ้รียนท่ีมีภาวะถดถอยทางการเรียนรู้
การคิดเลขเป็น โดยใช้รปูแบบห้องเรียน



คำนำ 

แบบนำเสนอวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) การแก้ปัญหาผู้เรียนที่มีภาวะถดถอยทางการเรียนรู้ 

การคิดเลขเป็น โดยใช้รูปแบบห้องเรียน Math is fun สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 โรงเรียน 

ดอนสามง่ามผิว หงสวีณะอุปถัมภ์ ประจำปีการศึกษา 2565 ซึ่งการพัฒนาในครั้งนี้ ได้ใช้รูปแบบการเรียนการ

สอนโดยใช้รูปแบบห้องเรียน Math is fun เพ่ือแก้ปัญหาผู้เรียนที่มีภาวะถดถอยทางการเรียนรู้ การคิดเลขเป็น

สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ของนักเรียนให้มีความกระตือรือร้นสนุกสนาน นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชา

คณิตศาสตร์ ช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการคิดคำนวณของนักเรียนได้คิดหาคำตอบของโจทย์ คิดเลขเร็วไดเ้ร็ว 

เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้น และนักเรียนสามารถเข้าร่วมการแข่งขันทักษะ

ทางวิชาการในระดับ ต่างๆ ผู้รายงานหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานฉบับนี้จะมีประโยชน์สำหรับนักเรียนและผู้ที่

นำไปใช้ไม่มากก็น้อย 
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แบบนำเสนอวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) การแก้ปัญหาผู้เรียนที่มีภาวะถดถอยทางการเรียนรู้ 
การคิดเลขเป็น โดยใชรู้ปแบบห้องเรียน Math is fun 

***************************************** 
1. ชื่อผลงาน การแก้ปัญหาผู้เรียนที่มีภาวะถดถอยทางการเรียนรู้ การคิดเลขเป็น โดยใชรู้ปแบบห้องเรียน 
Math is fun 
2. ชื่อผู้นำเสนอผลงาน นางสาวเบญจรัตน์ วงศ์เกิด 

ตำแหน่งครูผู้ช่วย โรงเรียนดอนสามง่ามผิว หงสวีณะอุปถัมภ์ จ.กาญจนบุรี 
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 

3. ความเป็นมา 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เก่ียวข้องกับสิ่งที่เป็นนามธรรม การให้เหตุผล และการคิดเชิงระบบ ซึ่งผู้เรียน 

จะเรียนรู้ได้ดีต้องอาศัยการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่ดีของครูและผู ้เกี ่ยวข้อง ผู้สอนต้องคำนึงถึง
มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตลอดจนสามารถ
นำเทคโนโลยีและนวัตกรรมมาช่วยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ให้แก่ผู ้เรียน  กระบวนการเรียนรู ้ว ิชา
คณิตศาสตร์ผู้เรียนจะต้องฝึกการตั้งปัญหา การตั้งคำถาม การคิดวิเคราะห์ การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ การให้
เหตุผล การแปลความ ตีความ และการแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย เมื่อผู้เรียนมีแนวทางการแก้ปัญหา
หลาย ๆแนวทาง ผู้เรียนจะฝึกการใช้เหตุผลในการตัดสินใจ เลือกทางเลือกที่ใช้ในการแก้ปัญหาและผู้เรียนจะ
นำประสบการณ์ทั้งหมดไปสร้างองค์ความรู้ต่อไป 

จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 พบว่า 
นักเรียนบางส่วนไม่สามารถคิดคำนวณได้อย่างคล่องแคล่ว ไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ นักเรียน
ขาดความกระตือรือร้นในการเรียน มีเจตคติไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ต่ำกว่าค่าเป้าหมายที่ตั้งไว้ ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์จึงนำรูปแบบการเรียนรู้ แบบห้องเรียน Math 
is fun มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งเป็นห้องเรียนที่จะมีการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย เน้นการฝึก
ทักษะ ซ้ำ ย้ำ ทวน พัฒนาทักษะการคิดคำนวณ การแก้โจทย์ปัญหาในวิชาคณิตศาสตร์ พร้อมทั ้งสร้าง
บรรยากาศในการเรียนรู้ของนักเรียนให้มีความกระตือรือร้นสนุกสนาน และมีเจตคติที่ดตี่อวิชาคณิตศาสตร์ 
4. วัตถุประสงค์ 
 1) เพื่อแก้ปัญหาผู้เรียนที่มีภาวะถดถอยทางการเรียนรู้ การคิดเลขเป็น โดยใช้รูปแบบห้องเรียน  
Math is fun  
 2) เพ่ือให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
 2) เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ของครูผู้สอน 
5. รูปแบบ/เทคนิค ที่ทำให้เกิดความสำเร็จ 

 ห้องเรียน Math is fun คือ ห้องเรียนทีค่รผูู้สอนมีกระบวนการการวางแผนและการจัดการเรียน
การสอน 6 ขั้นตอนดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 วิเคราะห์หลักสูตร คือ ครูผู้สอนวิเคราะห์โครงสร้าง มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นที่ 2 วางแผนการจัดการเรียนรู้ คือ ครูผู้สอนออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนโดยให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้ในรูปแบบที่หลากหลายโดยใช้การเรียนแบบ Active Learning ซึ่งเป็นวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ที่เน้นบทบาทและการมีส่วนร่วมของผู้เรียน (Active Learning) เช่น 

- การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning)  
- การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ (Experiential Learning)  
- การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning)  
- การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning)  
- การเรียนรู้ที่เน้นทักษะกระบวนการคิด (Thinking Based Learning)  
- การเรียนรู้จากการสืบค้น (Inquiry-Based Learning)  
- การเรียนรู้ด้วยการค้นพบ (Discovery Learning) 
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ขัน้ที่ 3 ฝึกฝนทักษะด้วยวิธีการที่หลากหลาย คือ ครูผู้สอนให้นักเรียนได้ทำกิจกรรมฝึก
ทักษะต่าง ๆ ดังนี้ 

1) การท่องสูตรคูณ ในทุกเช้าก่อนเริ่มการเรียน นักเรียนแต่ละชั้นจะท่องสูตรคูณแม่ 
2-12 พร้อมกัน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) การฝึกฝนระหว่างเรียน โดยการทำใบงาน/แบบฝึกหัด การสร้างชิ้นงาน และ

ฝึกฝนหลังเรียน โดยการทำแบบฝึกทักษะอย่างสม่ำเสมอ 

 

 

 

 

 

 

 

3) การตอบคำถาม การนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
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4) การทำกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนจะได้ฝึกปฏิบัติการแลกเปลี่ยนความคิด พร้อมทั้ง

รู้จักเรียนรู้การทำงานเป็นทีมและรับผิดชอบในหน้าที่ของตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

5) ตลาดนัดอาชีพ ในทุกวันพุธ นักเรียนจะนำผลผลิตทางการเกษตรของโรงเรียนที่

ตนเองปลูกไว้ไปขายที่ตลาดนัด ทำให้นักเรียนรู้จักการประกอบอาชีพ พร้อมทั้งคิดคำนวณ

ต้นทุน กำไร ด้วยตนเอง 
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6) การทำแบบฝึกคิดเลขเร็วในชั่วโมงซ่อมเสริม กิจกรรมชุมนุม ชั่วโมงลดเวลาเรียน
เพ่ิมเวลารู้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 4 ให้ feedback คือ ครูผู้สอนให้ข้อมูลย้อนกลับกับนักเรียน ด้วยวิธีการตรวจชิ้นงาน 
การอธิบาย การอภิปรายร่วมกัน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นที่ 5 ปรับปรุงแก้ไข คือ ครูผู้สอน ปรับปรุง แก้ไข ซ่อมเสริมให้กับนักเรียนที่มีความเข้าใจ

คลาดเคลื่อนเป็นรายบุคคลโดยใช้ 1) เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 2) การสอนซ่อมเสริมเป็นรายบุคคลใน
ห้องเรียน 3) ซ่อมเสริมช่วงคลินิกนอกเวลา  
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(คลินิกนอกเวลา คือ การสอนซ่อมเสริมนักเรียนด้านการอ่านภาษาไทย การเขียนภาษาไทย 
การฝึกทักษะการคิดคำนวณและการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในช่วงหลังเลิกเรียนตั้งแต่เวลา 
15.30 -16.00 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นที่ 6 ประเมินผล/ติดตามผล คือ ครูผู้สอนมีการประเมินผลนักเรียนตามสภาพจริง  
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6. ผลการดำเนินงาน/ผลสัมฤทธิ์ 
 1) ผู้เรียนที่มีภาวะถดถอยทางการเรียนรู้ การคิดเลขเป็น ได้รับการพัฒนาทักษะการคิดคำนวณ  
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2) ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
 3) ครูผู้สอนมีความรู้ความเข้าใจ สามารถนำเทคนิค วิธีการมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ได้ 
7. ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดความสำเร็จ 

1) นักเรียนมีความกระตือรือร้นและมีความมุ่งมั่นตั้งใจในการทำกิจกรรม 

2) นักเรียนให้ความร่วมมือในการร่วมกิจกรรม 

3) ครูเป็นผู้มีความตั้งใจ มีการเสียสละ และเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ 

.  4) โรงเรียนมีงบประมาณให้การสนับสนุน ในด้านการพัฒนาความสามารถด้านคณิตศาสตร์ของผู้เรียน 

ให้เต็มศักยภาพ 

5) ผู้บริหารเป็นผู้มีวิสัยทัศน์ให้การสนับสนุนในการทำงาน 

8. รางวัลที่ได้รับ/การเผยแพร่ 

 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลการทดสอบ National Test (NT) ในวิชาคณิตศาสตร์ 100 

คะแนนเต็ม 
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2) รางวัลครูผู้มีผลงานดีเด่นด้านการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะใน

ศตวรรษท่ี 21 ระดับยอดเยี่ยม 
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3) เป็นผู้ทำความดีให้ความร่วมมือขยายผลวิธีการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการทดสอบระดับชาติ 

โรงเรียนในศูนย์ SP ท่ามะกา5 ปีงบประมาณ 2566 
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ภาคผนวก 
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ห้องเรียน Math is fun 
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สงักดัส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษากาญจนบุรเีขต 2

โรงเรียนดอนสามง่ามผิว หงสวีณะอปุถมัภ์
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